o =
STESY

BAO HIEM NHAN THO ITALIA

QUY TAC VA DIEU KHOAN BAO HIEM BO TRQ
BAO HIEM BENH HIEM NGHEO

CHI TRA NHIEU LAN

DIIA\IH KEM SAN PHAM BAO HIEM
LIEN KET BDON VI

- PHIEN BAN 3

(Bugc phé chuan theo Cong van sd 7519/BTC-QLBH ngay 01/08/2022 cla B6 Tai chinh)




.GENERALI

Bao hiém bo tro Bao hiém Bénh hiém ngheéo chi tra nhiéu [an nay duoc
dinh kém san pham bao hiém chinh (Bdo hiém Lién két don vi - Phién ban
3) dé bao hiém cho (nhimg) nguoi cé quyén loi cd thé dugc bao hiém vai
Bén mua bao hiém, trong truong hop Bén mua bao hiém cd yéu cau va
duogc Generali chap thuan. Viéc lua chon tham gia Bao hiém bé tro nay
khong phai la yéu t6 quyét dinh dén viéc chap thuan bao hiém cua san
pham bao hiém chinh.

Quy tac va diéu khoan ctia bdo hiém b6 tro nay (sau day goi tat 1a "Diéu
khoan bé trg") la thda thuan gitra Generali va Bén mua bao hiém vé Bao
hiém bo trg va la mot phan clia Hop dong.
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Piéu 1.

Quyen lgi

Trong thoi gian Bao hiém bd trg nay ¢é hiéu luc, Generali chi trd nhimg
quyén loi bao hiém sau:

1.1 Bénh hiém ngheo danh cho tré em

Generali sé chi trd 25% S6 tién bao hiém (nhung khéng vuot qua 500
triéu dong) khi Nguoi duoc bdo hiém dugc Chan doan mac Bénh hiém
nghéo (la Bénh hiém nghéo danh cho tré em theo quy dinh tai Phu luc I
cla Diéu khoan bd trg) trudc Ngay ky niém thang hop dong ngay sau khi
Nguoi dugc bao hiém dat 18 Tudi.

Quyeén loi nay dugc chitra mot [an duy nhat trong sudt thoi han clda Bao
hiém b tro nay.

Truong hop Ngudi duge bao hiém tham gia nhiéu hon mét hop déng
bao hiém/bao hiém bd trg/quyén loi bdo hiEm mé réng Bénh hiém nghéo
chi tra nhiéu an, téng so tién chi trd cho Quyén lgi Bénh hiém nghéo danh cho
tré em phat sinh tir cac hop déng bao hiém/bao hiém b tro/quyén loi bao
hiém md rong nay sé khong vuot quéa 500 triéu dong.

1.2 Bién chimg bénh tiéu duong

Generali sé chi trd 25% S0 tién bao hiém (nhung khoéng vuot qua 500
triéu dong) khi Nguoi dugc bao hiém dugc Chan doan mac Bénh hiém ngheo
(Ia Bién chimg bénh tiéu dutng theo quy dinh tai Phu luc 11l clia Biéu khoan
bd tro) tirNgay ky niém thang hop déng ngay sau khi Nguoi dugc bao hiém
dat 18 Tudi.

Quyeén lgi nay dugc chi tra mét [an duy nhat trong sudt thdi han cla
B&o hiém bd tro nay.

Truong hop Nguoi dugc bao hiém tham gia nhiéu hon moét hop dong
bao hiém/bao hi€ém bé tro/quyén lgi bao hi€m mé rong Bénh hiém nghéo
chi trd nhiéu lan, téng s6 tién chi tréd cho Quyén lgi Bién chimg bénh
ti€u dudng phat sinh ttr cac hop déng bao hiém/bao hiém bé tro/quyén loi
bao hiém md rong nay sé khong vuot quéa 500 triéu dong.

1.3 Bénh hiém ngheo giai doan dau

Generali sé chi trd 25% S6 tién bao hiém (nhung khong vuot qua 500 triéu déng)
khi Nguoi dugc bao hiém dugc Chan doan méac Bénh hiém ngheo (la Bénh
hiém nghéo giai doan dau theo quy dinh tai Phu luc IV cda biéu khoan b trg)
va thda cac diéu kién sau:
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Piéu 2.
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e Bénh hiém nghéo giai doan dau ctia Nguoi dugc bao hiém thudc 0T
trong 05 Nhdm Bénh hiém ngheo quy dinh tai Phu luc | ctia Biéu khoan
bo tro va khong thuéc Nhédm Bénh hiém ngheo giai doan dau da duoc
chi tra trudce do; va

e Bénh hiém ngheo giai doan dau khong lién quan truc ti€ép hodc khong
xuat phat tir cing nguyén nhan gay ra Bénh hiém ngheo giai doan dau
va/hodc Bénh hiém ngheo giai doan sau da duoc chi tra trudc do.

Quyén loi nay dugc chi tra cho téi da 02 Bénh hiém nghéo giai doan dau.

Truong hop Ngudi dugc bao hiém tham gia nhiéu hon mot hop doéng
bao hiém/béo hiém bé tro/quyén loi bao hiém md rong Bénh hiém nghéo
chi trd nhiéu lan, tng sé tién chi trd cho maoi Bénh hiém nghéo ctia Quyén 1o
Bénh hiém nghéo giai doan dau phat sinh tircac hop déng bao hiém/bao hiém
bo trg/quyén loi bao hiém md rong nay sé khong vuot qua 500 triéu dong.

1.4 Bénh hiém ngheo giai doan sau

Generali sé chi tra S6 tién bao hiém khi Nguoi dugc bao hiém dugc Chan
doan mac Bénh hiém ngheo (la Bénh hiém nghéo giai doan sau theo quy
dinh tai Phu luc V ciia Diéu khoan bd trg) va thda cac diéu kién sau:

*  Bénhhiém nghéo giai doan sau ctia Nguoi dugc bdo hiém phai thudc 01
trong 05 Nhdm Bénh hiém ngheo quy dinh tai Phu luc | ctia Diéu khoan
bd tro va khong thude (cac) Nhom Bénh hiém nghéo giai doan sau da
duoc chi tra trude do; va

* Khoang thoi gian t6i thiéu gitra (cac) lan Chan doan mac Bénh hiém
ngheo lién ké nhau la 12 thang.

Bao hiém bé trg cham dut hiéu luc khi Quyén loi Bénh hiém ngheo giai doan
sau dugc chap thuan chi tra lan thir nam.

Generali chi chi trd mot trong cac Quyén loi Bénh hiém nghéo theo quy
dinh tai Diéu 1.1, Diéu 1.2, Diéu 1.3, Diéu 1.4, tuy theo quyén loi nao cao
nhat néu cé nhiéu hon 01 Bénh hiém ngheo dugc chan doan trong cling
mot [an Chan doan méc Bénh hiém nghéo hodc trong cling moét ngay Tai
nan xay ra hoac phau thuat duoc thuc hién, cho du cac Bénh hiém ngheo
nay c6 thé dang & céac giai doan, tinh trang hoac hinh thai bénh khac nhau.

Cac truong hop loai trir trach nhiém bao hiém

Generali sé khong chi tra quyén lgi quy dinh tai Diéu 1, néu:
a. Nguoi dugc bao hiém tr vong trong vong 14 ngay ké tir ngay duoc
Chan doan mac Bénh hiém nghéo; hoéc
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b. Bénh hiém ngheo co triéu chimg hodc dau hiéu hoac duoc chan doan:

trudc ngay Bao hiém bo tro bat dau co hiéu luc, hoac Ngay khoi
phuc hiéu luc hop déng gan nhat, tuy vao ngay nao dén sau; hoac
trong vong 90 ngay ké tirngay Bao hiém bd trobat dau co hiéu luc,
hoac Ngay khéi phuc hiéu luc hop déng gan nhat, tuy vao ngay
nao dén sau, (quy dinh nay khéng ap dung ddi vaéi truong hop
Bénh hiém ngheo la hau qua cuta Tai nan va Nguoi duoc bao hiém
duoc Chan doan méac Bénh hiém nghéo trong vong 90 ngay ké tir
ngay Tai nan xay ra).

c.  Nguoi duogc bao hiém duoc Chan doan mac Bénh hiém nghéo vi mot
trong nhiing nguyén nhan hoac trong truéng hop sau:

Tu t&r, muu toan tu tdrhodc tu gy ra thuong tich, trong tinh trang
tinh tdo hodc mat tri, trong vong 02 nam ké tir ngay Bao hiém bd
tro bat dau co hiéu luc hoac Ngay khoi phuc hiéu luc hop dong
gan nhat, tuy vao ngay nao dén sau; hoac

Hanh vi pham t6i ctia Nguoi dugc bao hiém va/hodc Nguoi thu
huéng va/hodc Bén mua bao hiém. Truong hop cd nhieéu Nguoi thu
hudng, néu chi cd mot hoac mét s6 Ngudi thu hudng thuc hién
hanh vi pham t6i, Generali van chi trd cho (nhiing) Nguoi thu huéng
con lai phan quyén lgi ma ho dugc hudng; hodc

Bénh phat sinh lién quan dén Tinh trang y té co trudc, ngoai trir
Tinh trang y té€ co trudc dugc ké khai trén ho so yéu cau bao hiém
va dugc Generali chap nhan; hodc

Bénh phat sinh lién quan dén di tdt bAm sinh; hoac

St&rdung thuée ma khéng theo chi dinh clia bac sT, sirdung bat ky
loai chat gay nghién, ma tuly, chat doc, thudc kich thich; hoac
Diéu khién phuong tién giao théng ma trong mau hoac hoi thd ¢
nong do con; hoac

Hanh vi c¢6 y vi pham phéap luat ctia Nguoi dugc bao hiém.

Trong truong hop Bén mua bao hiém yéu cau tang So tién bao hiém,
Generali sé khong chi trd phan tang thém cutia S6 tien bao hiém néu:

Nguoi dugc bao hiém c¢d triéu ching hoac dau hiéu hodc duoc
Chan doan mac Bénh hiém ngheo trudc hodc trong vong 90 ngay
ké tir ngay yéu cau tang SO tién bao hiém dugc Generali chap
thuén bang van ban; hoac

Nguoi dugc bao hiém dugc Chan doan mac Bénh hiém ngheo do
tu t, muu toan tu tir hodc tu gay ra thuong tich trong tinh trang
tinh tdo hoac mat tri, trong vong 02 ndm ké tir ngay yéu cau tang
S tién bao hiém duoc Generali chap thuan bang van ban.
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Piéu 3.

Piéu 4.

Piéu 5.

Thu tuc giai quyét quyén loi

DE yéu cau gidi quyét quyén loi quy dinh tai Biéu 1, nguoi dugc nhan quyén
loi can nop:

a.

Yéu cau giai quyét quyén loi (theo mau cta Generali) dugc ké khai
day du, chinh xac;

Ban sao Chuinhg minh nhan dan/Can cudc cong dan/Ho chiéu con gia
tri strdung clia nguoi dugc nhan quyén lgi;

Bang chimg vé quyén nhan quyén loi: gidy t& ching minh méi quan hé
véi Bén mua bao hiem/Nguoi dugc bao hiém, van ban thda thuan phan
chia/khai nhan di san thira ké, di chuc, van ban cir nguoi dai dién nhan
quyén lgi;

Bang chimg vé Su kién duoc chi tra: chimg tlr chimg minh Nguoi duoc
bdo hiém dugc Chan doan méac Bénh hiém ngheo theo dinh nghia
Bénh hiém ngheo quy dinh tai Diéu khoan b6 trg nay;

Bang chimg vé nguyén nhan cda Su kién dugc chi tra: cac ching tir
theo quy dinh tai Phu luc 1 ctia biéu khoan chinh.

Thoi han cua Bao hiém bo tro

Thoi han clia Bao hiém b6 trg nay ¢é thé tir 10 nam dén 30 nam (tuy theo
lua chon cda Bén mua bao hiém va Tudi clia Nguoi dugc bao hiém).

Bao hiém b6 tro bat dau co hiéu luc tirngay Bén mua béo hiém hoan tat yéu
cau bdo hiém va déng du khoan phi bao hiém ctia Bao hiém bd trg;, véi diéu
kién Nguoi dugc bao hiém phai con séng vao thoi diém yéu cau bao hiém
dugc Generali chap thuan.

Thoi han ctia Bao hiém bo tro dugc thé hién tai Gidy ching nhan bao hiém
hoac van ban xac nhan cia Generali.

Cham dut Bao hiém bo tro

Bao hiém bd trg cham dut hiéu luc theo mot trong nhimg truong hop sauy,
tuy trudng hop nao xay ra trudc:

Két thic Thoi han ctia Bao hiém b6 tro nay; hoac
Truong hop quy dinh tai Dieu 1.4 clia Dieu khodn bé tro nay; hodc
Nguoi dugc bao hiém tirvong; hoac
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Piéu 6.

e Hop dong cham dut; hoac

e Bén mua bao hiém yéu cau cham dut Bao hiém bé trg bang van ban
cho Generali; hoac

e Trudng hop khac theo quy dinh clia phap luéat.

Pinh nghia
6.1 Bac si

La nguoi co bang bac sitrong linh vuc Tay y dugc co quan ¢d tham quyén
cap phép hoac thira nhan dugc hanh nghé y hop phap trong pham vi
dao tao chuyén nganh va pham vi gidy phép theo Luat phap cla nudc sd tai
tai noi nguoi do hanh nghé. Bac st khéng dugc dong thai la:

a.  Bén mua bdo hiém, Nguoi duoc bao hiém, Ngudi thu hudng; hoac

b. Vg/chéng hop phéap, con, anh chi em rudt, cha me, 6ng ba, chau,
cha duong, me ké clia Bén mua bdo hiém, Nguoi dugc bao hiém,
Nguoi thu hudng.

6.2 Bénh hiém ngheo

Bao gdm Bénh hiém ngheo danh cho tré em, Bién chimg bénh tiéu duong,
Bénh hiém nghéo giai doan dau va Bénh hiém ngheéo giai doan sau theo
nhém bénh dugc quy dinh tai Phu luc | clia Digu khodn b6 tro nay.

6.3 Chan doan mac Bénh hiém nghéo

La chan doan sau clng clia mot hay nhiéu Bénh hiém nghéeo duoc thuc hién
bdi Bac st hoac nhdm Béc si chuyén khoa cua bénh vién.

Két qua Chan doan méac Bénh hiém ngheo dugc chap nhan néu dap (ng
cac diéu kién tai dinh nghia Bénh hiém ngheo theo quy dinh tai Phu luc I,
Phu luc I, Phu luc IV va Phu luc V, dua trén nhimg bang chimg y khoa cta
Nguoi duoc bao hiém do ngudi cé quyén nhan quyén lgi bao hiém
cung cap. Generali cé thé yéu cau Nguoi duoc bdo hiém tién hanh nhimg
xét nghiém khac néu can thiét.

Trong truong hop xay ra tranh chap trén két qua chan doan, Generali cé
thé yéu cau Nguoi dugc bao hiém tién hanh xét nghiém y khoa tai mét trung
tam xét nghiém doc lap theo thoa thuan gitra Generali va nguoi cé quyén
nhan quyén loi. Generali va nguoi cé quyén nhan quyén loi phai tuan theo

Quy tac va diéu khoan Bao hiém bé tro o
Bdo hiém Bénh hiém nghéo chi tra nhiéu lan ]




.GENERALI

két qua xét nghiém sau cung nay. Moi chi phi cho viéc tién hanh xét
nghiém y khoa trong truong hop tranh chap theo yéu cau cla Generali sé
do Generali chiu trach nhiém

6.4 Tinh trang y té c6 trudc

La:

Triéu chidng, dau hiéu bat thuong vé tinh trang suic khde cia Nguoi
duoc bao hiém khdi phat trong vong 12 thang trudc ngay bat dau co
hiéu luc cda Bao hiém bé trg hoac Ngay khoi phuc hiéu luc hop dong
gan nhat, tuy vao ngay nao dén sau, ma néu biét dugc cac triéu chimg,
dau hiéu bat thuong nay Generali: i) khong chap thuan bao hiém
hoac ii) chap thuan bao hiém véi muc phi tang thém, hodc iii) ap dung
loai trlr bdo hiém, hoac iv) khéng chap thuan khoi phuc hiéu luc cla
B4o hiém b6 trg; hoac

Tinh trang bénh tat hodc thuong tat ctia Nguoi duoc bao hiém da duoc
kham, xét nghiém, tuvan y khoa, chan doan hay diéu tri trudc ngay bat
dau co hiéu luc ctia Bao hiém bo tro hodc Ngay khoi phuc hiéu luc hop
dong gan nhat, tuy vao ngay nao dén sau.

Thong tin suc khée dugc luu gitr tai co sy té, hd so'y té hodc 16i khai clia
Nguoi dugc bao hiém/Bén mua bao hiém dugc xem la bang chimg day dd
va hop phép vé Tinh trang y té co trudc.

6.5 Churc nang sinh hoat hang ngay

Bao goém 06 chirc nang sau:

Tam ria: la kha nang tam rda trong bon tam hodc dudi voi sen (bao
goém viéc budc vao va budc ra khdi bon tam, phong tam) hodc tam ria
bang cac phuong tién khac.

Mac quan do: la kha nang mac va cdi quan do hay cac trang phuc
khac, mang va thdo céc loai niéng rang, chan tay gia hay nhimng thiét
biy té tuong tu.

Dich chuyén: la kha nang di chuyén tlr giuong ra ghé hay vao xe lan, va
nguoc lai.

Di lai: la kha ndng di chuyén trong nha, tir phong nay qua phong khac
cung mét mat bang.

Tiéu, tiéu: la khd nang kiém soat chirc nang tiéu, tiéu dé dam bao vé sinh
canhan.

An udng: 1a kha nang tu dua thirc an da duoc chuén bi san vao miéng.
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6.6 Nguoi dugc bao hiém

La ca nhan dang cu trd tai Viét Nam, tir 30 ngay TuGi dén 60 Tudi tai ngay
hiéu luc ctia Bdo hiém bd tro, va duoc Generali chap thuan bao hiém theo
Diéu khodn bd trg nay. Tudi toi da ciia Nguoi duoc bao hiém khi két thic
Thoi han bao hiém cuiia Bdo hiém bd tro nay la 75 Tudi.

6.7 SO tién bao hiém

La s6 tien do Bén mua béo hiém yéu cau béo hiém va duoc Generali chap
thuan bao hiém theo Diéu khoan bd trg nay. So tién bao hiém dugc thé
hién tai Gidy chimg nhan bao hiém, van ban xac nhan cliia Generali hoac
van ban thda thuan gitra Generali va Bén mua bao hiém (néu co).
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PHU LUC |
Danh sach bénh hiém ngheo
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duoc bao hiém

]

Bién chin . L s R
IAen c.n, g R Bénh hiém nghéo danh cho tré em
bénh tiéu dudng
1. Bénhvongmac | 1. Bénh Wilson Bénh Hemophilia thé nang
do tieu duong 2. Bénh Tay — Chan — Miéng So6t xuat huyét Dengue
2. (Ej%enh)th(jan\ vdm %ac b!ea chimg nang Viém khép man tinh
o tiéu dudng (de doa tinh mang) hé théng & tré em
3. Cutchido 3. Bénhtiéu duong phu thudc (Bénh Still & tré em)
tiéu duong Insulin (Tiéu dudng tuyp 1) 10. Ching tu ky thé nang
4 B?”E.*ﬁawﬁ?ak' Vol 11. Hoi ching than hu
cac bhién ching tim t&i phét thé nang
5. Bénh xuong thiy tinh 12. Bénh bach hau dutng
6. Sotthap khdop ho hap
c6 bién ching van tim
Bénh hiém ngheéo giai doan dau va Bénh hiém nghéo giai doan sau theo nhém bénh
Nhém bénh 35 Bénh hiém ngheo 61 Bénh hiém ngheo
giai doan dau giai doan sau
1. Ung thu 1. Ung thubiéu mé tai cho 1. Ungthu
2. Ung thu giai doan som
clia mot sd co quan
2. Tangchu 3. Phauthuat catbd moétthan | 2. Suythan
4. Ghép rudt non 3. Phéau thuat ghép tang chu
5. Phauthuat cdt mot bén phdi| 4. Bénh phdi giai doan cudi
6. Phauthuat gan 5. Nang tly than
7. Phau thuat tai tao 6. Viém gan siéu vi thé t6i cap
duong mat 7. Suy gan giai doan cudi
8. Gheép g|e‘iac mac 8. Thiéu mau bat san
9. Hensuyennang 9. Viém tuy man tai phat
10. Xo'gan 10. Viém gan tu'mién man tinh
11. Thiéu mau bat san
c6 kha nang hoi phuc
3. Hétuan hoan 12. Bat may tao nhip tim 11. Nhéi méu cotim
(t'm;a i 13. Bat may khirrung tim 12. Phau thuat bac cau
mach mau) ddéng mach vanh
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14.

15.

16.

17.

Phau thuat bac cau

déng mach vanh truc tiép
xam |an t6i thiéu (MIDCAB)
Phau thuat déng mach chu
xam |an téi thiéu

Tao hinh van tim hoac
nong van tim qua da

C4t mang ngoai tim

13.
14.
15.

16.
17.
18.

Phau thuat thay van tim
Phau thuat déng mach chd

Tang ap luc déng mach phdi
nguyén phat

Bénh cotim

HOI chung Eisenmenger
Viém ndi tdm mac
nhiém khuan

18. Bat ludi loc tinh mach chd
19. Tang ap dong mach phdi
giai doan sém
20. Phong dong mach chiinang
khéng co triéu ching
4. Héthankinh- | 21. Phauthuat datdanluu 19. H6n mé
Co xuong khop nao that 20. Dot quy
22. Phau thuét cat u tuyén yén 21 Bénh Allzheimer
23. Loang xuong co gay xuong 22. Bénh Parkinson
2 Bérjh tdy séng)hoég 23. Bénh xo cihg réi rac
chan thuong tly séng R
dan t6i réi loan chic nang | 24 Viém nao
bang quang va ruét 25. Chéan thuong so ndo nang
xoang hang . o
D 27. Bénh teo cotly (SMA)
26. Viém tdy séng do lao R ) o
_ 28. Bénh xocuing c6t bén teo co
27. Béng kinh nang i R ~ . .
. ) 29. Viém mang nao do vi khuan
28. Parkinson thé trung binh o )
30. U nao lanh tinh
31. Bénh bai liét
32. Cutchi
33. Liét chi
34. Bénh loan dudng co
35. Bénh nhuoc co
36. Loang xuong nang
37. Tén thuong da ré dam roi
than kinh canh tay
38. Bénh Creutzfeldt-Jakob
(Bo dién)
39. Bénh lao mang nao
40. Gay cot séng do Tai nan
47. Phinh mach n&o bat budc
phéi phau thuét
472. Hoi chung Apallic
43. Liét trén nhan tién trién
44. Liét hanh ndo tién trién
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5. Nhom Bénh 29. Mat thiluc 01 mat 45. Bdng nang
hiém ngheo 30. Béng khong nghiém trong | 46. Lupus ban dd hé thong
khac 31 M5t 01 chi c6 bién chimg than

47. Mu

48. Mat kha nang noi

32. Phau thuat céy oc tai
33. Mét chirc nang 01 chi

va mat thi luc 01 mat 49. Mat thinh luc
34. Viém véng mac sac té 50. Viém da khdp dang thap
35. Viém khép dang thap thé thé ndng

trung binh 571. U tdy thuong than

52. Xo cumg bi tién trién

53. Nhiém HIV do truyén mau
54. Nhiém HIV do nghé nghiép
55. Suy thugng than man tinh
56. Viém can mac hoai ti

57. Viém loét dai trang
c6 phau thuat cat toan bo
dai trang

58. Bénh Crohn c6 dudng ro

59. Phau thuéat Veo cot séng
tu phat

60. S6t xuat huyét Ebola
61. Bénh phu chan voi

Dinh nghia chi tiét vé cac bénh cta Bénh hiém nghéo danh cho tré em,
Bién ching bénh tiéu dutng, Bénh hiém ngheo giai doan dau va Bénh hiém
ngheo giai doan sau theo nhom bénh duoc quy dinh tuong Ung tai Phu luc Il
Phu luc Ill, Phu luc IV va Phu luc V.
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PHU LUC Il

Dinh nghia bénh hiém ngheo danh cho
tré em

1. Bénh Wilson

La bénh réi loan chuyén hda déng do dot bién gen, gay tinh trang nhiém déc
déng nghiém trong, dac trung bdi ton thuong gan tién trién va/hodc ton
thuong than kinh do surtich tu dong.

Bénh duoc Bac si chuyén khoa chan doan xac dinh va co ho so'y té diéu tri
bang chat thai déng trong thai gian lién tuc it nhat 06 thang.

2. Bénh Tay — Chan — Miéng vdi cac bién chimg nang (de doa
tinh mang)

La bénh truyén nhiém, gay ra bdi vi-rut Coxsackie (A16) va Enterovirus
(EVT1), dac trung bdi cac vét loét hay phong nudc va/hoac phat ban lan rong.

Cho muc dich clda Bao hiém bé trg nay, bénh phai dap ung tat ca céac
diéu kién sau:

* Bénh nang, co cac bién chimg nhu viem nédo va/hodc viém co'tim;

e K&t qua phan lap vi-rut gay bénh duong tinh;

e (ay ton thuong than kinh, va bang chimg vé tén thuong than kinh phai
duoc xac dinh khong sém hon 30 ngay sau khi duoc chan doan bénh.

3. Bénh tiéu duong phu thudc Insulin (Tiéu dutng tuyp 1)

La bénh tiéu duong phu thudc Insulin, dac trung bdi cac dau hiéu udng
nhiéu, tiéu nhiéu, doi nhiéu, sut can, thiéu hut Insulin, nhiém toan Ketone
timg dot va c6 supha hdy té bao Beta tuyén tuy qua co ché trung gian mién
dich.

Bénh dugc Bac sichuyén khoa Nhi/Bac s§ chuyén khoa Noi tiét chan doan
xac dinh va chi dinh diéu tri bang liéu phap Insulin va ché d6 an kiéng
phu hop. Bong thai tinh trang phu thudc vao liéu phap Insulin phai kéo dai
it nhat 06 thang.

Bénh Tiéu duong tuyp 2 khong thudc pham vi bao hiém ctia Bdo hiém
bé tro nay.
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4. Bénh Kawasaki véi cac bién ching tim

Bénh duoc Bac si chuyén khoa Nhi va Bac si chuyén khoa Tim mach nhi

chan doan xéac dinh, bang cac xét nghiém phu hop, vdi tinh trang sét kéo dai

hon 04 ngay, va co it nhat 04 trong cac dau hiéu thuc thé sau:

e Viém két mac hai bén;

e Thay doi khoang miéng: Ban do & méi va khoang hong, niit moi,
“ludi dau tay";

e Thay ddi & ngoai vi: Phu, ban dd, bong tréc quanh mong hoac toan than;

e Bando dadang;

e Hach co to.

Pong thoi, Nguoi duoc bao hiém phai dugc chi dinh diéu tri bang Salicylate
va Gammaglobulins duong tinh mach.

Ngoai ra, phéi cé bang chimg xét nghiém cho thay cé tén thuong gian hay
phinh déng mach vanh va tinh trang tén thuong dé phai kéo dai it nhat
06 thang sau dot bénh cap dau tién.

5. Bénh xuong thiy tinh
La mét khiém khuyét di truyén lam cho xuong loéng, gion va dé gay.

Nguoi duoc bao hiém dugc Bac si chuyén khoa chan doan xac dinh méac
bénh xuong thuy tinh tuyp Il va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e K&t qua kham suc khoé thuc hién bdi Bac si chuyén khoa xac nhan
tinh trang cham tang trudng va thinh luc kém;

e X-quang cho thay tén thuong gay nhiéu xuong va veo cot séng nang
tién trién;

e KE&t qua sinh thiét da duong tinh.

6. Sot thap khdp c6 bién chimg van tim
Bénh dugc Bac si chuyén khoa chan doan xac dinh dua trén Bang tiéu chuan
chan doan thap tim cta Jone da stra doi.

Bénh phai dan dén ton thuong 01 hodc nhiéu van tim va hé van tirmuc do
nhe trd [én. Ton thuong van tim do s6t thap khép phai dugc xac nhan
bdi Bac si chuyén khoa Tim mach dua trén cac xét nghiém dinh tinh
chirc nang van tim, va ton thuong phai kéo dai it nhat 06 thang ké tur khi
duoc chan doén.
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7. Bénh Hemophilia thé nang

La bénh Hemophilia thé nang cé xuat huyét tu nhién va xét nghiém yéu té
VIII hodc yéu td IX dudi 1%. Bénh duoc chan doan xac dinh bdi Bac si
chuyén khoa Huyét hoc.

8. Sot xuat huyét Dengue

La s6t xuat huyét Dengue do 11l hodc do IV theo phan loai clia T6 churc Y té
Thé gidi, cé hdi ching s6c Dengue va nhiém khuan Dengue, va co két qua
xét nghiém huyét thanh duong tinh véi Dengue.

Ngoai ra, bénh phai co tat ca cac dau hiéu sau:
e So6tcao lién tuc tir02 ngay trd lén;

e Biéuhién xuat huyét (vi du nhu nghiém phap day that duong tinh; dém
xuat huyét, ndt xuat huyét, xuat huyét, chay mau tir niém mac miéng,
duong tiéu hoa, vi tri tiem hoac cac vi tri khac; nén ra mau, di ngoai ra
mau);

e Tiéu cau giam (< 100.000/mm?);

e Bang chimg cula suthoat huyét tuong (vi du nhutran dich mang phai,
tran dich mang bung, giam Albumin trong huyét thanh..);

e Bang chung vé suy tuan hoan, biéu hién:

- Ha huyét ap (huyét ap tdm thu < 80mmHg) hodc huyét ap ket
(hiéu sb gitia huyét ap tam thu vai huyét ap tam truong < 20 mmHg); va

- Céc bang ching vé giam tudi mau moé nhu da lanh, 8m, giam niéu
hoac nhiém toan chuyén hoa.

9. Viém khdp man tinh hé thong & tré em (Bénh Still & tré em)

La mot thé viém khdp man tinh & tré em, c6 dac diém sét cao va céac
dau hiéu cla bénh hé théng xuat hién cé thé hang thang trudce khi ¢
biéu hién viém khop.

Bénh dugc Bac s chuyén khoa Thap nhi chan doan xac dinh, cé ho so'y té
ghi nhan dién tién man tinh trong it nhat 06 thang. Ngoai ra, bénh phai
dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
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e Dac trung bdi cac biéu hién sét cao thanh con trong ngay, xuat hién ban
nhanh bay, viem khap, lach to, hach to, viem mang thanh dich, sut can;

e Xét nghiém mau cdé tang bach cau trung tinh, tang acute phase protein
(APP), va két qua xét nghiém khang thé khang nhan (ANA) va yéu t6
dang thap (RF) am tinh.

10. Chimg tu ky thé nang

La chimg tu ky (hay Raéi loan phé tu ky) mic dé nang & tré tir 05 tudi tré
lén, dugc Bac si chuyén khoa chan doan xac dinh, va tién trién lién tuc
trong it nhat 06 thang sau khi duoc chan doan.

Ngoai ra, phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a.  Nguoiduoc bdo hiém dang duoc diéu tri bang liéu phap hanh vi, liéu phap
hoat dong, liéu phap ngén ng, can thiép tam ly hoac giao duc dac biét
tai mot co' s& tri liéu dugc cong nhan danh cho tré turky;,

b. Tatca céac tiéu chudn chan doan sau day (dua trén S6 tay Thong ké va
Chan doan Céac Réi loan Tam than DSM-5) dugc thuc hién, va dugc
ching nhan bdi Bac si chuyén khoa diéu tri cho Nguoi dugc bao hiém:

e Khiém khuyét thuong xuyén trong giao tiép xa hoi va tuong tac
x& hoi tai nhiéu nglr canh, biéu hién: khiém khuyét nghiém trong vé
ky nang giao tiép xa hoi bang ngdn ngr va phi ngén ngt, gay ra
nhimng han ché nghiém trong vé hoat dong chic nang, vé phat trién
ma&i quan hé xa hdi tuong tng vai lra tudi, va chi cd dap img & mic
t6i thi€u vdi cac tuong tac xa hoi.

e Hanh vi, m&i quan tam, hoat dong bi han ché va lap di lap lai, biéu hién:

- Hanh vi cimg nhac khéng linh hoat, dac biét khé khan trong viéc
thich nghi véi su thay d6i, hanh dong bi gidi han hoac 1ap di lap lai,
gay anh hudng nghiém trong dén tat ca cac hoat déong chirc nang;

- Cang thang qua muc, kho thay ddi mai quan tdm hodc hanh dong.
e CA4c triéu chimg trén xuat hién tir giai doan phat trién sém.

e Cac triéu chimng trén gay suy giam nghiém trong cac chirc nang
giao tiép xa hoi, hoat dong, va céac Iinh vuc quan trong khac.

Chung turky duogc xac dinh do nguyén nhan lién quan dén cac yéu td y khoa,
hoac di truyén, hodac méi trudng (bao gdbm cac hdi chimg di truyén, cac roi
loan chuyén hda, hoi chimg thai nhi ruou...) khéng thude pham vi bao hiém
cla Bao hiém bd trg nay.

Quy tac va diéu khoan Bao hiém b6 tro g
Bao hiém Bénh hiém nghéo chi trd nhiéu lan [




11. Hoi chimg than hu tai phat thé nang
La hdi chimg than hu, duoc chan doan xac dinh béi Bac s chuyén khoa Nhi,
va dap ung tat ca cac diéu kién sau:

a.

Phu do mat protein qua than,

b. Albumin mau giam < 25 g/I;

C.

Protein niéu > 150 mg/m?/gi& (> 3,6 g/m?/ngay) hoac gia tri tuong
duong vdi cac phuong thuc xét nghiém khac;

Co it nhat 04 dot tai phat hdi chimg than hunang vai day du cac diéu kién
(a), (b) va (c) néu trén xay ra trong vong 12 thang ké tr dot khéi phat,
trong do co it nhat mot dot tai phat xay ra trong vong 09 thang sau
dot khéi phat.

12. Bénh bach hau duong ho hap

La bénh cép tinh do vi khuan bach hau, dugc Bac si chuyén khoa Nhi
chan doan xac dinh va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a.

Bénh dudng hd hap trén vaéi biéu hién sét cao, hinh thanh gid mac
(lan réng & vom hong, 02 amidan va thanh quan), hach cé sunhg to;

Can thd may;

Xeét nghiém vi khu&n bach hau (Corynebacterium diphtheria) duong tinh
tai mau bénh pham hong, gia mac;

Duoc chi dinh diéu tri bang khang doc t6 bach hau;

Xét nghiém xac nhan sinh doc t6 bach hau;

Co bang ching viém co tim.
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PHU LUC IlI
Dinh nghia bién chimg
bénh tiéu duong

1. Bénh vong mac do tiéu duong

La bénh vong mac do tiéu dudng cé chi dinh can thiét phai dugc diéu tri
bang tia laser. Bénh phai duoc xac dinh dua trén két qud chup
huynh quang day mat. bong thoi, chan doan xac dinh va chi dinh diéu tri
phai duoc thuc hién bdi Bac st chuyén khoa.

2. Bénh than do tiéu duong

La bénh than do tiéu duong dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
v&i bang ching: chi sé do loc cau than udce tinh eGRF nhd hon
30 ml/min/1.73 m?, va protein niéu tién trién nhiéu hon 300 mg/24 gio.

3. Cut chi do tiéu duong
La tinh trang cat cut toan bd moét cang chan/ban chan/canh tay/ban
tay dé diéu tri hoai t&r do bién ching cua tiéu duong.
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Nhom 1:

PHU LUC IV
Dinh nghia bénh hiém ngheéo
giai doan dau

Ung thu

1. Ung thu biéu mé tai cho

La ung thu biéu mo tai chd cdia mot trong cac co quan sau: v, t&r cung,
budng tring, dng dan trimg, am ho, am dao, ¢ tircung, duong vat, tinh hoan,
dai trang, truc trang, phdi, gan, da day, vom mdi hong, bang quang.

Cho muc dich ctia Bao hiém bd trg nay, ung thu biéu mo tai cho la su
phat trién mdi clia cac té bao ung thu biéu mé va chi gidi han trong céac té
bao mo gbc ban dau cla cac té bao ung thuma chua xam 1an hoac pha huy
cac mo6 xung quanh, chua co di can hach hay di can cac co quan khac.
Chéan doan phai duoc xac dinh bang két qué mé bénh hoc.

Céc truong hop sau khéng thuée pham vi bdo hiém:
e Chicd chan doan lam sang ma khong co xac nhan béi két qua maé bénh hoc;
e Loan san cd tircung, bao gom CIN I, CIN 11, va CIN Il

e Ung thubiéu mo tai chd clda duong mat.

2. Ung thu giai doan sém ctia mot sé co quan

* Ung thutuyén tién liét giai doan sdm: Ung thutuyén tién liét co két qua
mo bénh hoc T1aNOMO hoac TTbNOMO theo phan loai TNM, hoac theo
hinh thiic phan loai khac & giai doan tuong duong hodc giai doan sém hon.

e Ung thu tuyén giap giai doan sém: Ung thu biéu mo vi thé dang nhu
cla tuyén gidp co két qua md bénh hoc TTNOMO theo phan loai TNM,
hodc theo hinh thic phan loai khac & giai doan tuong duong hoac
giai doan sém hon.

e Ung thu bang quang giai doan sém: Ung thu biéu mo vi thé dang nhd
clla bang quang cé két qua moé bénh hoc TaNOMO theo phan loai TNM,
hoac theo hinh thic phan loai khac & giai doan tuong duong hoac
giai doan som hon.
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Nhom 2:

e Bénh bach cau lympho man giai doan sém: Bénh bach cau lympho
man (CLL) giai doan 01 hodc 02 theo Hé thdng xép giai doan theo RAL.
CLL giai doan 0 hoac thap hon theo Hé théng xép giai doan theo RAI
khong thude pham vi béo hiém.

e Ung thuté bao hac to giai doan s6m: Ung thu té bao hac td xam lan
co do day Breslow dudi 1,5mm, hoac Muc 01 va Muc 02 theo Clark.
Cac ung thu'té bao hac td6 khong xam lan co két qua mo bénh hoc la “tai
chd” khéng thude pham vi bdo hiém.

Tang chu

3. Phau thuat cat bo mot than

La phau thuat cat hoan toan 01 than do bénh hodc tai nan. Chi dinh
phau thuat phai dugc Bac s chuyén khoa Than xac nhan la hoan toan
can thiét. Cac truong hop hién than khéng thuéc pham vi bao hiém.

4. Ghép ruot non
La viéc nhan ghép it nhat 01 mét rudt non cung véi ngudn cung cap mau
cta doan rudt dé dé diéu tri suy rudt thong qua phau thuat mé 6 bung.

5. Phau thuat cat mét bén phdi

La phau thuat cat hoan toan 01 bén phdi do bénh hoac tai nan. Cac truong hop
cat mét phan hodc cat thuy phéi khdng thude pham vi bao hiém.

6. Phau thuat gan

La phau thuat cat bd it nhat toan bo 01 thuy gan do bénh hoac tai nan.
Phau thuat nay phai dugc Bac st chuyén khoa xac nhan la hoan toan can thiét.

Céc truong hop khong thudc pham vi bao hiém: hién gan, cac truong hop
phau thuat dé diéu tri bénh hoac réiloan cé nguyén nhan lién quan dén lam dung
d6 udng cé codn, hodc sirdung thudc, hodc stirdung chat gay nghién.

7. Phau thuat tai tao dudng mat
La phau thuat ndi mat rudt (ndi 6ng mat chd-hong trang hoéc ndi 6ng mat
chu-ta trang) dé diéu tri cac bénh duong mat, bao gém hep dudng mat,
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ma khong thé diéu tri bang cac phuong thic phau thuat hodc noi soi
khac. Phau thuat phai dugc Bac si chuyén khoa Gan mat xac nhan la
phuong thirc diéu tri thich hop nhat.

Céc truong hop phau thuat dé diéu tri soi mat hodc viém duong mat
khong thuéc pham vi bdo hiém.

8. Ghép giac mac
La viéc nhan ghép toan bd 01 gidc mac dé diéu tri mu do seo giac mac
vinh vién ma khong thé chira tri duoc bang cac phuong phap khac.

9. Hen suyén nang

La hen suyén cé con cép tinh nang gay co that phé quan lién tuc yéu cau
phai duoc nhap vién diéu tri va ho tro hd hap bang thd may trong thoi gian
lien tuc it nhat 04 gio. Bénh phai dugc Bac si chuyén khoa H6 hap
chan doan xéac dinh va chi dinh diéu tri.

10. Xo gan

La tinh trang xo hda gan dugc xac nhan bang két qua moé bénh hoc véi
chi s6 hoat tinh mé hoc theo hé théng diém HAI-Knodell tir 06 tré 1én.
Chan doan xo gan phai dua trén két luan mo bénh hoc va dugc xac nhan
bdi Bac si chuyén khoa Gan.

Cac trudng hop xo gan do lam dung dé uéng cé cén, hoadc st dung thudc,
hoéac s&rdung chat gay nghién khong thudc pham vi bao hiém.

11. Thiéu mau bat san c6 kha nang héi phuc

La tinh trang suy tdy xuong cap tinh va cé kha nang hoi phuc, gay ra thiéu

03 dong mau héng cau, bach cau va tiéu cau. Chan doan phai dua trén két

qua sinh thiét tly xuong va dong thoi phai dap img duoc 02 trong 03 diéu

kién sau:

e SG dém tuyét déi bach cau trung tinh bang hodc nhd hon 500/mm?3
(=/< 500/mm?);

e SO dém tuyét doi hong cau ludi bang hodc nho hon 20.000/mm3
(=/< 20.000/mm?);

e S0 luong ti€u cau bang hoac nhd hon 20.000/mm? (=/< 20.000/mm?).
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Nhom 3:

Hé tuan hoan (tim va mach mau)

12. Bat may tao nhip tim

La viéc dat may tao nhip tim vinh vién dé diéu tri loan nhip tim nghiém trong
ma khong thé diéu tri duoc bang bat ky phuong phap nao khac, bao gom
viéc dat may tao nhip tim trong liéu phap tai déng bd tim. Viéc dat may tao
nhip tim phai dugc Bac si chuyén khoa Tim mach chi dinh va xac nhan la
can thiét vé mat y khoa.

13. Dat may khtr rung tim

La viéc dat may khirrung tim vinh vién dé diéu tri loan nhip tim nghiém trong
ma khong thé diéu tri dugc bang bat ky phuong phap nao khac. Viéc dat
may khir rung tim phai dugc Bac s chuyén khoa Tim mach chi dinh va xac
nhan la can thiét vé maty khoa.

14. Phau thuat bac cau déng mach vanh truc tiép xam lan t6i
thiéu (MIDCAB)

La phau thuat bac cau dong mach vanh dé diéu tri tac dong mach vanh,
duoc thuc hién bang phuong thic céng truy cap, hoac phau thuat bac cau
dong mach vanh truc ti€p xam 1an t6i thiéu (thuc hién cau néi dong mach vanh
qua mdt dudng rach nho & nguc ma khdong md xuong uc). Cac trudng hop
can thiép ndi mach va can thiép dong mach vanh qua da khong thudc
pham vi bao hiém.

15. Phau thuat dong mach chi xam lan toi thiéu

La phau thuat dé stra chita phinh, hep, tac hoac bdc tach dong mach chd,
duoc thuc hién bang cac k¥ thuat xam 1an tai thiéu hoéc can thiép ndi mach.
Bénh phai dugc xac dinh bang két qua siéu am tim hay cac ky thuat chan
doan thich hop khac va phai duoc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa Tim mach.

Cho muc dich clia Bdo hiém bé trg nay, déng mach chd chi bao gom

déng mach chu nguc va dong mach chu bung, khéng bao gém cac nhanh
clia déng mach chd.

16. Tao hinh van tim hoac nong van tim qua da
La thi thuat don gidn tao hinh van tim hodc nong van tim bang béng qua
da dé stra chira cac khiém khuyét van tim. Bénh phai duoc xac dinh bang
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két qua siéu am tim va chi dinh diéu tri phai duoc xac nhan bdi Bac si
chuyén khoa Tim mach.

Cac hinh thirc phau thuat cé lién quan dén mé 16ng nguc hoac rach
l6ng nguc khong thude pham vi bao hiém.

17. Cat mang ngoai tim

La phau thuat cat mang ngoai tim hodc phau thuat "6 khéa" dé diéu tri bénh
mang ngoai tim. Chi dinh phau thuat phai duoc xac nhan la hoan toan
can thiét béi Bac si chuyén khoa Tim mach.

18. Dat ludi loc tinh mach chu
La phau thuat dat ludi loc tinh mach chu dé diéu tri thuyén tac mach phdi
tai phat. Tinh trang thuyén tac mach phai téi phat phai duoc chimg minh
bang ho so'y té. Phuong thic diéu tri nay phéai duoc xac nhan 1a hoan toan
can thiét bdi Bac si chuyén khoa.

19. Tang ap dong mach phai giai doan sém
La tinh trang tang ap luc dong mach phdi nguyén phat cé day that phai
dan dén suy tim tur Do 11l trd 1én theo Bang phan loai suy tim cla Hiép hoi
Tim mach New York. Chan doan phai dugc xac dinh bang thd thuat thong
tim thuc hién bdi Bac st chuyén khoa Tim mach.

Bang phan loai suy tim ctia Hiép hoi Tim mach New York:

e DO I —Khonghan ché hoat dong thé luc. Hoat dong thé luc thong thuong
khéng gay ra mét mai, kho thé hodc dau nguc.

e DO Il = Han ché nhe hoat dong thé luc. Hoat dong thé luc théng thuong
gay ra mét moi, kho thd hoac dau nguc.

e DO Il = Han ché nhiéu hoat dong thé luc. Hoat dong thé luc nhe dudi muc
thong thuong cling gay ra mét mai, khé thd hoac dau nguc.

e DO IV —Khoéng cé kha nang thuc hién bat ky hoat dong thé luc thdng thuong
nao ma khong thay mét moi, kho thé hoac dau nguc. Cac triéu ching
hién dién mot cach thuong xuyén ngay ca khi nghi ngoi.

20. Phéng dong mach chu dién rong khong co triéu chimg

La tinh trang phdng hodc bdc tach déng mach chd bung hodc déng mach chd
nguc dién rong duoc xac dinh bdi ki thuat chan doan hinh anh tuong Ung.
DPuong kinh cho phong hodc boc tach dong mach chi phai lén hon 55mm va
phai dugc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa Tim mach.
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Nhom 4:

Hé Than kinh — Co xuong khop

21. Phau thuat dat dan luu nao that

La phau thuat dat dan luu ndo that vinh vién (vi du nhu dan luu ndo that
6 bung, dan luu nao that tam nhi) dé gidm ap luc ndo tdy. Chi dinh dat dan luu
phai duoc xac nhan la hoan toan can thiét bdi Bac st chuyén khoa Than kinh.

22. Phau thuat cat u tuyén yén
La phau thuat cat u tuyén yén qua xoang budm hodc qua mdii.

Khoi u tuyén yén phai duoc xac dinh bdi cac ky thuat chan doan hinh anh
nhu chup catIdp vi tinh (CT scan) hodc chup cong hudng tir (MRI), va chi dinh
phau thuat cat u tuyén yén phai duoc Bac si chuyén khoa Nai tiét xac dinh
la hoan toan can thiét.

23. Loang xuong c6 Gay xuong
La tinh trang lodng xuong gay gay xuong dudi tac dong cla chan thuong
rat nhe va phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e (ay cd xuong dui hodc gy it nhat 02 than dét séng dudi tac déng cua
chan thuong rat nhe;

e K&t quéa do mat do khoang chat xuong &t nhat 02 vi tri bang phuong phap
do hap phu tia X nang luong kép (DEXA) hodc CT scan tuong duong voi
muc dd loang xuong nang (T-score nhd hon -2,5);

e (Gay c6 xuong dui doi hdi phai dugc phau thuat cd dinh trong hoac
thay thé; gay than dét séng doi hdi phai phau thuat than dét séng.

Pham vi bdo hiém déi véi Bénh hiém nghéo nay sé cham dut khi Nguoi
duoc bao hiém dat 70 Tudi.

24. Bénh tay séng hoac chan thuong tiy séng dan tdi roi loan
chuc nang bang quang va ruot

La bénh Iy tly séng hodc chan thuong vung dudi ngua gay ra réi loan
vinh vién chirc nang rudt va bang quang doi hoi phai dat éng thong vinh vién,
Tinh trang nay phai kéo dai lién tuc 06 thang va phai dugc Béac sT
chuyén khoa Than kinh chan doan xac dinh.
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25. Phau thuat huyét khadi xoang hang

La phau thuat dan luu huyét khoi xoang hang. Chan doan huyét khoi
xoang hang va chi dinh phau thuat dan luu phai dugc xac nhan bdi Bac si
chuyén khoa.

26. Viém tly séng do lao

La bénh viém tdy séng do truc khuan lao dan dén tén thuong than kinh
vinh vién kéo dai lién tuc it nhat 03 thang. Chan doan phai dua trén két qué
xét nghiém dich ndo tdy qua choc do tly séng va dugc xac nhan bdi Bac si
chuyén khoa Than kinh.

27. bong kinh nang
La tinh trang dong kinh nang dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Chan doan phai duoc xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Than kinh
dua trén cac két qua dién nao do (EEG), chup cong hudng tr (MRI),
chup xa hinh cat I&p Positron (PET) hodc cac xét nghiém chan doan
thich hop khac;

b. HO soy té ghinhan cé con ddng kinh co cumng-co giat toan than hoac
doéng kinh con 1én khéng do kich thich tai dién nhiéu hon 05 con
moi tuan. Cac con dong kinh nay dugc xac nhan la khang thudc,
khong dap Ung vdi cac liéu phap diéu tri toi uu, va dugc ching minh
bang xét nghiém néng doé thuéc trong huyét thanh;

c.  Nguoi dugc bao hiém da strdung it nhat 02 loai thudc chéng dong kinh
(chéng co giat) trong thoi gian lién tuc it nhat 06 thang theo don thude
chi dinh cda Bac si chuyén khoa Than kinh.

28. Parkinson thé trung binh

La bénh thodi hoa hé than kinh trung uong gay ra bdi sur thiéu hut chat
dan truyén than kinh ctia ndo. Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai
Béc si chuyén khoa Than kinh va dap Ung tat ca céac diéu kién sau:

a. bénh khong thé kiém soat bang thudc;
b. ¢d dau hiéu bénh nang tién trién;
c. mat vinh vién kha nang thuc hién 01 trong 06 Chic nang sinh hoat

hang ngay trong thaoi gian lién tuc it nhat 180 ngay.
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Nhom 5:

Cac truong hop Parkinson do thudc, do ddc chat hoac chat gay nghién,
Parkinson thir phat do cac nguyén nhan khac hoac do di truyén khong
thudc pham vi bdo hiém.

Nhom Bénh hiém ngheo khac

29. Mat thi luc 01 mat
La tinh trang mat hoan toan, vinh vién va khong héi phuc thi luc cta 1 mat:

a. dobénh hoac tai nan;

b. dugc xac nhan cla Bac si chuyén khoa Mat vé tinh trang thi luc co
kinh nhé hon 6/60 hoac 20/200 (bang Snellen), hodc gidi han ngoai vi
thi truong nhé hon hodc bang 20°;

c. khong phaila hdu qua ctdalam dung do udng cé con, hoac strdung thudc,
hodc strdung chéat gay nghién.

Ngoai ra, ton thuong néu trén phai kéo dai lién tuc it nhat 06 thang.

Céac truong hop do Nguoi dugc bao hiém tu gay ra khéng thude pham vi
bao hiém.

30. Bong khong nghiém trong

La bdng do ba chiém it nhat 10% dién tich bé méat co thé clia Nguoi duoc
bao hiém theo Biéu do6 bé mét co thé clia Lund va Browder (la phuong
phap tinh ty |&é phan tram dién tich bé méat co thé clia Lund va Browder).

Bdng phéi do nguyén nhan Tai nan va phai cé chi dinh diéu tri bang
cay ghép da.

Céac truong hop do Nguoi dugce bao hiém tu gay ra khéng thudc pham vi
bao hiém.

31. M4t 01 chi
La tinh trang cat cut toan bo 01 chi tirtrén khép khuyu hoac trén khdp goi.
Tinh trang nay phai duoc xac nhan béi Bac si chuyén khoa.

Céac truong hop do Nguoi dugce bao hiém tu gay ra khong thude pham vi
béo hiém.
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32. Phau thuat cay dc tai

Phau thuat cdy oc tai do tdn thuong vinh vién dc tai hoac day than kinh
thinh gidc. Phau thuat cay 6c tai phai dugc xac nhan la hoan toan can thiét
bdi Bac si chuyén khoa Tai MUi Hong.

33. Mat churc nang 01 chi va mat thi luc 01 mat

La tinh trang mat hoan toan khong hoéi phuc chirc nang cda 01 chi va
mat hoan toan thi luc cda 01 mat do bénh hay tai nan. Tinh trang nay
phai duoc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa.

Céac truong hop do Nguoi dugc bao hiém tu gay ra khong thude pham vi
bao hiém.

34. Viém vong mac sac to

La tinh trang viém vong mac sac t6 ¢é gidi han ngoai vi thi truong nhd hon
hoac bang 10°. Tinh trang nay phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa
Mat va khong thé céi thién bang bat ky phuong thic diéu tri hodc diéu
chinh nao.

35. Viém khop dang thap thé trung binh

La bénh viéem da khdp dang thap thé trung binh dap Ung tat ca cac

diéu kién sau:

e PhU hop tiéu chuan chan doan Viém da khdp dang thap ciia Hoi Thap
hoc My (American College of Rheumatology);

e Mat vinh vién kha nang thuc hién it nhat 02 trong 06 Chuc nang sinh hoat
hang ngay;

e HuUy hoai khép dién rong gay ra bién dang lam sang nghiém trong
clia it nhat 02 trong s6 cac khdp sau: ban tay, c6 tay, khuyu, goi,
hang, c6 chan, cot séng cd hoac ban chan;

e Tat ca cac tinh trang néu trén phai kéo dai trong it nhat 03 thang.
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Nhom 1:

PHU LUCV
Dinh nghia bénh hiém nghéo
giai doan sau

Ung thu

1. Ung thu

La su phat trién lan tran va khong thé kiém soéat clia céc té bao &c tinh,
co suxam lan va pha hdy cdc mé binh thuong, va can phai diéu tri bang
bién phap can thiép nghiém trong. Chan doan ung thu phai duogc xac dinh
bang két qua xét nghiém md bénh hoc dugc thuc hién bdi Bac si
chuyén khoa Ung buéu hodc Bac si chuyén khoa Giai phau bénh.

Céac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém:

Khoi u co két qua xét nghiém mo bénh hoc & giai doan ung thurbiéu mo
tai cho (carcinoma-in-situ), ho&c giai doan tién ung thu, hodc ung thu
khong xam lan, vi du nhu

- Ung thu biéu mé tai cho cda vu;

- Loan san ¢6 tr cung giai doan CIN-1, CIN-2 va CIN-3.

Céc loai ung thuda sau day, trirtruong hop cé bang chimg cuiia ung thu

di can:

- Tang sinh té bao stmng;

- Ung thuté bao day, ung thu' té bao vay;

- Ung thuté bao hac t6é co do day Breslow dudi 1,5mm, hodc Murc QT
va Muc 02 theo Clark,

Ung thu tuyén tién liét cé két qua moé bénh hoc T1aNOMO hodc
TTbNOMO theo phan loai TNM, hoac theo hinh thidc phan loai khac
& giai doan tuong duong hoac giai doan sdm hon;

Ung thubi€éu mé vi thé dang nhi cdia tuyén giap TTNOMO theo phan loai
TNM, hodc theo hinh thirc phan loai khac & giai doan tuong duong hoac
giai doan som hon;

Ung thurbiéu mé vi thé dang nhu clia bang quang;

Bénh bach cau man dong lympho tir Giai doan 0 dén Giai doan 02
theo RAI; va

Tat ca cac khadi u trén Nguoi duoc bao hiém nhiém HIV.
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Nhom 2:

Tang chu

2. Suy than

La tinh trang suy chic nang giai doan cudi, man tinh va khéng thé phuc
hoi cldia ca 02 than doi hdi phai duoc diéu tri bang chay than nhan tao
thuong xuyén hoac ghép than.

3. Phau thuat ghép tang chu

La viéc nhan ghép mét trong cac co quan sau: tiy xuong (ghép té bao gbc
tao mau sau khi da pha hdy tldy xuong hoan toan); tim; phoi; gan; tuy; than.
Viéc cdy ghép nay phai hoan toan can thiét vé mat y khoa dé diéu tri
tinh trang suy giai doan cudi khong thé phuc héi clia co quan tuong tng.

Cac trudng hop ghép té bao gdc, ghép té bao dao tuy, ghép mot phan cula
cac co quan néu trén khoéng thudc pham vi bao hiém.

4. Bénh phai giai doan cudi
La bénh phéi giai doan cudi gay suy hd hdp man tinh.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa H6 hap va

cé tat ca céac diéu kién sau:

e FEV1 thuong xuyén nhd hon 01 lit, dugc do 03 1an, moi lan cach nhau
03 thang;

e Phai duoc diéu tri thuong xuyén va lién tuc bang liéu phap éxy bé sung;

e Ap luc rieng phan cua 6xy trong mau dong mach < 55mmHg
(Pa02 < 55 mmHq);

e Kho thé ca khi nghi ngoi.

5. Nang tuy than

La bénh than di truyén tién trién, cé nhiéu nang trong tly than hai bén,
teo 6ng than va xo'hda md ké gay nén thiéu mau, da niéu va mat natri do than.
Cho muc dich ctia Bao hiém bé trg nay, chan doan phai duoc ho tro béi
két qua sinh thiét than va phai gay ra suy chic nang hai than man tinh
khong hoi phuc va doi hdi phai chay than nhan tao thuong xuyén.
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6. Viém gan siéu vi thé toi cap

La tinh trang hoai t& phan Ién nhu mé gan do virus dan dén suy gan toi
cap, va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e Kich thudc gan giam nhanh;

e Hoai tirtoan bd cac phan thuy gan;

e K&t qua xét nghiém churc ndng gan suy gidam nhanh;

e Vang da dam.

Céc truong hop sau khéng thude pham vi bdo hiém:
e Do nguyén nhan truc tiép hoac gian tiép lién quan dén tu tu.

e Do ngd doc, do dung thudc qua liéu, do sir dung chéat gay nghién,
do lam dung d6 uéng cé con;

e Tinh trang nhiém virus viem gan B hodc mang mam bénh don thuan.

7. Suy gan giai doan cudi

La suy gan giai doan cudi co tat ca cac tinh trang sau:

e Vangda lién tuc;

e COtrudng;

e Bénhnaodogan;

e Tang ap luc tinh mach ctra.

Céac truong hop sau khong thude pham vi bao hiém: suy gan do lam dung

do udng co6 con, hodc str dung thude, hoac str dung chat gay nghién, va
bénh nao Wernicke.

8. Thiéu mau bat san

La tinh trang suy tdy xuong man tinh va vinh vién, gay ra thiéu 03 dong
mau hong cau, bach cau va tiéu cau, doi hoi phai duoc diéu tri bang it nhat
mot trong cac phuong phap sau day:

e Truyén céac ché pham mau;

e Dung tac nhan kich thich sinh mau;

e DUng tac nhan c ché mién dich;

e (Cay ghép tly xuong.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Huyét hoc
va dua trén két qua sinh thiét tdy xuong.
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Nhom 3:

9. Viém tuy man tai phat

La tinh trang viém tuy man co6 nhiéu hon 03 dot tai phat dan dén roi loan
chuic nang tuy, voi hda va nang tuy, va gay ra hoi ching kém hap thu doi hoi
phai dugc diéu tri bang liéu phap men (enzyme) thay thé sudt doi.

Chan doan phai dugc xac dinh bang két qua ndi soi mat tuy nguoc dong
(ERCP) thuc hién bdi Bac sichuyén khoa Tiéu hoa.

Céac truong hop viém tuy man tai phat do s dung dé uéng cé con
khoéng thudc pham vi bdo hiém.

10. Viém gan tuw mién man tinh
La tinh trang viém gan hoai t&r man tinh khéng rd nguyén nhan co suv
hién dién cula céac tu khang thé va globulin huyét thanh tang cao.
Bénh phai dugc xac nhan béi Bac si chuyén khoa Tiéu héa hodc Gan mat,
va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
e Tang gammaglobulin mau;
e CO suwhién dién cla it nhat moét trong céc tu khang thé sau:
- Khang thé khang nhan;
- Khang thé khang co tron;
- Khang thé khang actin;
- Khang thé khang microsomes gan than (Anti-LKM-1 antibodies);
- Khéng thé khang cytosol 1 ctia gan (Anti- LC1 antibodies);
- Khéng thé khang nguyén bao tuong gan, khang thé khang
nguyén gan va tuy (Anti-SLA/LP antibodies);
e KEt qua sinh thiét gan xac nhan bénh viém gan tu mién;

e Nguoi duoc bao hiém da duoc diéu tri lién tuc bang liéu phap Uc ché
mién dich trong it nhat 06 thang.

Hé tuan hoan (tim va mach mau)

11. Nh6i mau co tim
La tinh trang hoai t&r mot phan co tim do gidn doan ngudn cung cap mau.
Tinh trang nay dugc xac dinh bdi con nhdi mau co tim cap, dugc chan

doan bdi Bac sichuyén khoa Tim mach, va cé su hién dién cua it nhat 03
trong 04 tiéu chi sau:

e Con dau that nguc dién hinh;
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e Dién tdm do xac nhan hoai t&r co tim mdi xay ra;
e Tang men tim hoac tang Troponins:
- Troponin T > 1,0 ng/ml;
- Accu TnL > 0,5 ng/ml, hoac tuong duong vdi phuong phap xac dinh
Troponin khac;

e Phan suat tobng mau tam that trai (EF) dudi 50% dugce xac dinh sau
thoi diém xay ra nhéi mau co tim it nhat 03 thang.

Céac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém:
e Con dau that nguc;
e HOi chimg mach vanh cap tinh khac.

12. Phau thuat bac cau dong mach vanh
La phau thuat tim hé dé ghép ndi bac cau sira chira tinh trang hep hoéc
tac cia moét hay nhiéu déng mach vanh.

Tinh trang hep hoéc tdc dong mach vanh phai duoc xac dinh bang két qua
chup mach vanh. Chi dinh phau thuat phai duoc Bac si chuyén khoa Tim
mach hodc Bac si Phau thuat Tim mach xéac dinh la can thiét vé mat y khoa.

Céc truong hop sau khéng thudc pham vi bdo hiém: dat stent nong mach vanh,
cac ky thuat thong ndi mach, va céc tha thuat diéu tri bang lazer.

13. Phau thuat thay van tim

La phau thuat mad 16ng nguc dé thay thé hodc sira chira van tim do
bat thuong hodc khiém khuyét van tim ma cac bat thudng hay khiém
khuyét nay khong thé stra chira bang ky thuat thong tim don thuan.

Bang chung cua bat thuong hay khiém khuyét van tim duoc xac nhan
bang két qua thong tim hodc siéu am tim. Chi dinh phau thuat thay van tim
phai dugc xac dinh bdi Bac st chuyén khoa Tim mach la can thiét vé mat y khoa.

Cac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém: céc hinh thuc
phau thuat md& van tim, can thiép ndi mach, nong van tim bang boéng,
phau thuat "16 khoa" (key-hole) va cac phuong thirc tuong tu.

14. Phau thuat déng mach chu
La phau thuat mékhoang bung hodc md 16ng nguc dé stra chira doan phinh,
hep, tac, hoac boc tach dong mach chu.
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Cho muc dich ctia Bao hiém bé trg nay, dinh nghta chi bao gém déng mach
chd bung va déng mach chu nguc, khong bao gém cac nhanh cia déng
mach chu.

Céc truong hop sau day khong thude pham vi bdo hiém:
e Phau thuat xam lan téi thiéu hodc cac ky thuat can thiép ndi mach;

e Chan thuong dong mach chu.

15. Tang ap luc dong mach phéi nguyén phat

La tinh trang tang ap luc dong mach phdi nguyén phéat cé day that phai duoc
xac dinh bdi cac két qua xét nghiém bao gébm thdng tim. Tinh trang nay phai
duoc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Tim mach va gay ra suy
tim D6 IV theo Bang phan loai suy tim cta Hiép hdi Tim mach New York.

Céc truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém: tang ap luc déng mach
phéi thir phat do cac nguyén nhan khac, vi du nhubénh phéi man tinh, tac
mach phdi, bénh van tim, bénh ly tim trai.

16. Bénh co tim
La bénh ly co tim gay suy giam chirc nang tam that duoc xac nhan bang
két qua siéu am tim va dién tam do.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa Tim mach va
dan dén suy tim D6 11l trd [én theo Bang phan loai suy tim ctia Hiép hoi Tim
mach New York.

Cac truong hop bénh co tim do lam dung dé udng cé con khong thude
pham vi bdo hiém.

17. HOi chimg Eisenmenger

La tinh trang tang ap luc déng mach phdi nghiém trong ¢ luéng théng
(shunt) ddo chiéu gay ra bdi khiém khuyét ctia tim. Bénh phai dugc chan doan
xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Tim mach, va phai dua vao két qua
siéu am tim va thoéng tim.

18. Viém ndi tam mac nhiém khuan
La tinh trang viém ndi tdm mac c6 nguyén nhan tir nhiém vi sinh vat va
phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
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Nhom 4:

a. Xét nghiém cay mau duong tinh xac dinh vi sinh vat gay bénh;

b. Bénh phai gay ra tinh trang hd van tim muc dé tur trung binh trg 1én
(v&i phan suat trao ngugc tr 20% trd 1én) hodc hep van tim muc do
trung binh tr& 1én (véi dién tich 16 van con tir 30% trd xudng so Vo
gia trj binh thutng);

c. Chan doan viém ndi tam mac nhiém khuén va muc dé ton thuong
van tim phai dugc xac dinh béi Bac s chuyén khoa Tim mach.

Hé Than kinh - Co xuong khop

19. HOn mé

La tinh trang mat y thic kéo dai trong 96 gid lién tuc va phai dap ung tat

ca céac diéu kién sau:

e Khdng dap Ung vdi cac kich thich tir bén ngoai va khéng phan dng véi
cac nhu cau cla co'thé,

e Can hé thdng ho trg dé€ duy tri swséng trong it nhat 96 gid lién tuc;

» Tinh trang pha hily nao gay ra di chimg tén thuong than kinh vinh vién
dan dén mat hoan toan kha nang thuc hién it nhat 03 trong 06 Chirc ndng
sinh hoat hang ngay kéo dai lién tuc it nhat 30 ngay ké tirngay bi hon mé.

Céac truong hop sau khong thude pham vi bao hiém: tinh trang hon mé do

lam dung d6 uéng cé con, hoac strdung thude, hoac strdung chat gay

nghién, va hén mé do nguyén nhan y té.

20. bot quy

La tinh trang ton thuong mach mau ndo xay ra dot ngot (bao gém nhoi

mau nao, xuat huyét mach mau ndi so, thuyén tac mach nao), va phai dap

(g tat ca cac diéu kién sau:

e Ton thuong mach méau ndo duoc xac dinh bang két qué chan doan hinh
anh nhu chup cat |dp vi tinh (CT scan) hoac chup cong hudng tir (MRI);

e Triéu chung kéo dai lién tuc trén 24 gio;

e Mat vinh vién chirc nang van dong, hoac cam giac, hoac kha nang nai;

e Dichimg than kinh vinh vién.

Viéc xac dinh mat vinh vién chic nédng va di chimg than kinh vinh vién phai

duoc thuc hién bdi Bac sichuyén khoa Than kinh, va khéng sdm hon 180 ngay

ké tlrngay xay ra su kién tén thuong mach mau néo.
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Céac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém:

e Con thiéu mau nao cuc bo thoang qua;

e Ton thuong mach mau ndo gay ra di chimg thay déi tri nhé hodc hanh vi;
e Triéu ching ndo do chimg dau ndra dau migraine;

e Ton thuong néo do chan thuong hodc do thiéu oxy nao;

e Bénh thiéu mau cuc bd gay tdn thuong mat, than kinh thi giac hoac
hé thdng tién dinh.

21. Bénh Alzheimer

La tinh trang sa sut hodc mat nang luc tri tué do suy giam khéng hoéi phuc

toan bd churc nang clia nao, dugc ching thuc badi tinh trang 1am sang va

Bang cau hdi tieu chuan hoac Bai trac nghiém dugc chap thuan. Tinh

trang nay dan dén suy giam nghiém trong chirc nang tri tué va chuc nang

xa hoi doi hdi Nguoi dugc bao hiém phai dugc giam sat thuong xuyén.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa, dong thoi

phéi dap img it nhat mét trong cac tiéu chuan chan doan sau:

e Teotoan bd vd nao dugc xac nhan bdi két qua chup cat [&p vi tinh
(CT scan) hodc chup céng huéng tir (MRI),

e Duogc chiing nhan mat vinh vién kha nang thuc hién 03 trong 06
Chuc nang sinh hoat hang ngay va kéo dai lién tuc trong it nhat 180 ngay
ké tirngay duoc chan doan bénh.

Céc truong hop sau khong thuéc pham vi bao hiém: chimg loan than,

bénh tam than, réi loan tam ly, réi loan thuc thé lién quan dén HIV/AIDS,

roi loan do thudc, chat gay nghién hoac dé uéng cé con.

Pham vi bao hiém déi v&i Bénh hiém ngheo nay sé cham dut khi Nguoi
duoc bao hiém dat 70 Tudi.

22. Bénh Parkinson
La bénh thodi hda hé than kinh trung uong gay ra bdi su thiéu hut chat
dan truyén than kinh ctia nao.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa Than kinh va
dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Bénh khong thé kiém soéat bang thudc;

b. Co& dau hiéu bénh nang tién trién;
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c. Mat vinh vién kha nang thuc hién 03 trong 06 Chirc nang sinh hoat
hang ngay kéo dai trong thoi gian lién tuc it nhat 180 ngay.

Céac truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém: Parkinson do thudc,

do dbc chat hodc chat gay nghién, Parkinson th& phat do cac nguyén
nhan khac hoac do di truyén.

Pham vi bao hiém déi véi Bénh hiém ngheo nay sé cham dut khi Nguoi duoc
bdo hiém dat 70 Tudi.

23. Bénh xo cung rai rac

La bénh xo cing rai rac dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa

Than kinh, bang céac ky thuat xac dinh bénh nhu chup cong hudng tir

(MRI), chup cat I6p vi tinh (CT scan) hodc cac ky thuat hinh anh tin cay

khac, va co tat ca cac tinh trang sau day kéo dai lién tuc it nhat 06 thang:

e TOn thuong Idp vé myelin cla té bao than kinh thi giac, than nao va
tly séng, gay ra cac di ching than kinh ré rang;

e Da t6n thuong hoac céc ton thuong riéng biét;
e Cac triéu chimg/di chimg than kinh ndi trén cé dién tién tang gidm
nhiéu dot trén lam sang.

Cac truong hop ton thuong than kinh do nguyén nhan khac nhu Lupus
ban do hé thdng (SLE), nhiém HIV khong thudc pham vi bdo hiém.

24.Viém nao
La tinh trang viém n&o (ban cau ndo, than ndo hodc ti€u ndo) do nhiém
vi khuan hay vi rit, dan dén céc di ching than kinh tram trong va vinh vién.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac st chuyén khoa Than kinh va
di ching than kinh phai kéo dai lién tuc it nhat 180 ngay ké tirngay mac bénh.

Céac truong hop viém nao do nhiém ky sinh triing nhu sét rét, viém néo do
nhiém HIV khong thudc pham vi bao hiém.

25. Chan thuong so nao nang

La tinh trang chan thuong so nado gay suy giam chic nang than kinh
nghiém trong va vinh vién, kéo dai it nhat 03 thang ké tir ngay xay ra
chan thuong. Tinh trang suy gidm chic nang than kinh phai dugc xac nhan
bdi Bac si chuyén khoa Than kinh, va phai dan dén mat kha nang thuc hién
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it nhat 03 trong 06 Chirc nang sinh hoat hang ngay du cé hay khéng co
suho trg cuda thiét bi may moc, dung cu dac biét, thiét bi ho tro cho nguoi
bi thuong tat/tan tat. Theo dinh nghia nay, “vinh vién" nghia la khéng thé
hoi phuc véi trinh do va k§ thuat y té hién hanh.

26. Phau thuat so nao

La phau thuat ndo qua md hop so sau khi da dugc gay mé toan than.
Phau thuat nay phai dugc Bac si chuyén khoa Than kinh xac nhan la can
thiét vé mat y khoa.

Céac truong hop khoan 16 so, cac thd thuat xam lan t6i thiéu va phau thuat
S0 ndo do tai nan khéng thudc pham vi bdo hiém.

27. Bénh teo co tay (SMA)

La bénh thoai hda cac té bao sung trudc tly séng va cac nhan van dong
clia than ndo, dac trung bdi su yéu va teo tram trong cac co gan, dau tién
la co & chan, sau doé la cac co xa.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac sy chuyén khoa Than kinh va
duoc xac nhan bang cac danh gia than kinh co nhu dién co d6 (EMG).

Dong thoi, bénh phai dan dén mat vinh vién kha nang thuc hién it nhat 03
trong 06 Chirc ndng sinh hoat hang ngay hoac phai nam liét giuong vinh
vién va khong thé ng6i day néu khong co su trg gidp tlr bén ngoai. Tinh
trang nay phai duoc ghi nhan kéo dai lién tuc it nhat 03 thang.

28. Bénh xo cung cot bén teo co

La tinh trang xo cing cot bén teo co gay ra cac tén thuong vinh vién cua
than kinh tdy séng va céac trung khu van déng ctia ndo dan dén rung giat
toan thé, yéu va teo co clia cac chi, than minh, dau, thanh quan, duong hé hap.

Bénh phai duogc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa Than kinh va
phai cé cac bang ching bat thuong dién hinh trong két qué dién co do
(EMG) va dién than kinh do (ENG).

Pong thoi, bénh phai dan dén tinh trang nam liét givong va khong thé
ngoi day néu khong co su trg gilp tir bén ngoai. Tinh trang nay phai duoc
ghi nhan kéo dai lién tuc it nhat 03 thang.
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29. Viém mang nao do vi khuan

La bénh do vi khuan gay ra viem mang ndo hodc mang tdy séng dan dén
cac tén thuong chic nang than kinh tram trong, vinh vién va khéng hoi
phuc. Bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e C6 bang ching vé céac di ching than kinh tram trong, vinh vién va
khong hoi phuc duge xac nhan bdi Bac si chuyén khoa Than kinh va kéo
dai lién tuc it nhat 90 ngay,

e Ché&n doan xac dinh tinh trang nhiém khu&n dich ndo tdy bang
phuong phap choc do tdy séng.

Céc truong hop viem mang ndo trén Nguoi dugc bao hiém nhiém HIV
khong thudc pham vi bao hiém.

30. U nao lanh tinh

La khéi u ndo lanh tinh de doa tinh mang gay ra nhiing dau hiéu dac trung
clia tang ap luc ndi so nhu phu gai thi, cac triéu chimg tam than, co giat va
roi loan cdm giac, suy gidm tram trong va vinh vién chic nang than kinh
kéo dai lién tuc it nhat 06 thang.

Bénh phai dugc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa Than kinh va dua trén
cac két qua chan doan hinh anh nhu chup cat 1&p vi tinh (CT scan) hoac
chup cong hudng tir (MRI).

Céc truong hop sau khong thude pham vi bao hiém: nang; u hat; di dang
dong mach hoac tinh mach ndo; u mach mau; u tuyén yén hodc u cot
séng; u than kinh thinh giac.

31. Bénh bai liét

La tinh trang nhiém trung céap tinh do virus bai liét (polio virus) gay ra liét
véi bang chimg mét chic nang than kinh van dong hoac suy hé hap kéo
dai trong thoi gian lién tuc it nhat 03 thang. Chan doan phai dugc xac dinh
bdi Bac s chuyén khoa Than kinh va cé két qua xét nghiém xac dinh bénh
do virus bai liét (polio virus).

Céc truong hop sau khéng thude pham vi bdo hiém:
e Bénh bai liét khong gay ra liét;
e Tinh trang liét do cac nguyén nhan khac (nhu Hoi chimg Guillain - Barre).
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32. Cut chi
La tinh trang bi cat cut toan bé va khong thé phuc hoi it nhat 02 chi tircd tay
hodc tlrco chan tré lén.

33. Liét chi

La tinh trang mat toan bd va vinh vién chic nang cla hai tay hodc hai
chan, hodc mot tay va mét chan do bénh hoac tai nan. Tinh trang tén
thuong nay phai kéo dai trong thai gian it nhat 06 thang ké tirngay bi bénh
hodc tai nan va phai duoc xac nhan bdi Bac st chuyén khoa Than kinh.

Céc truong hop t6n thuong do Nguoi dugc bao hiém tu gay ra khong thude
pham vi bdo hiém.

34. Bénh loan dudng co

La tinh trang loan dutng co dan dén mat hoan toan va vinh vién kha néang
thuc hién it nhat 03 trong 06 Churc nang sinh hoat hang ngay. Bénh phai
dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Than kinh va dap Ung
duoc 03 trong 04 yéu cau sau:

e Tién strgia dinh da cé thanh vién khac mac bénh nay;

e Biéu hién lam sang khong cd réi loan cdm giac, xét nghiém dich nao tdy
binh thuong va giam phan xa gan nhe;

e Dau hiéu dién hinh dac trung trén dién co do (EMG);
e Ton thuong xac dinh bang két qua sinh thiét co.

Céc truong hop bénh & tré em khong thudc pham vi bao hiém.

35. Bénh nhuoc co

La tinh trang r6i loan dan truyén than kinh coturmién mac phai gay ra yéu co,
mai co va phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Tinhtrang yéu covinh vien D6 11, IV hodc V theo Phan loai Iam sang cla

T6 chuic Bénh Nhuoc co Hoa Ky duti day;

b. Chan doan xac dinh va phan loai bénh nhuoc co phai dugc xac nhan bai
Béac si chuyén khoa Than kinh.

Phan loai lam sang cua T6 chic Bénh Nhuoc co Hoa Ky:
e DO I: Nhuoce co van nhan, cé thé cd sup mi, khéng cd triéu ching

yéu co & vi tri khac.
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e DO II: Nhuoe co'van nhan & bat ky muc do nao, nhugc co cac cokhac
d muc do nhe.

e D06 Ill: Nhuoce covan nhan &bat ky mue dd nao, nhuoce cocac cokhac
& muc do trung binh.

e DO IV: Nhuoc co van nhan & bat ky muic do nao, nhugc co cac
co khac & murc do nang.

e DO V:Bat budc dat noi khi quan dé duy tri duong tha.

36. Loang xuong nang
La tinh trang thoai hod xuong dan dén mat khoi luong xuong va dap Uing
tat ca céc tiéu chuan sau:

e két qua do mat dé xuong vdéi chi sé mat do xuong T-score dudi -2.5
theo tiéu chuan chan doan loang xuong clda T6 chic Y té€ Thé gidi
(WHO) vé loang xuong;

e O tién sirgay xuong do loang xuong it nhat 03 1an & vi tri xuong dui,
co tay hodc dot song;

 tinh trang gay xuong nay la nguyén nhan truc ti€p gay ra mat vinh vién
kha nang thuc hién it nhat 03 trong 06 Chirc nang sinh hoat hang ngay
trong thoi gian lién tuc it nhat 06 thang.

Pham vi bao hiém déi véi Bénh hiém ngheo nay sé tuw dong cham dut khi
Nguoi duoc bao hiém dat 70 tudi.

37. Tén thuong da ré dam roi than kinh canh tay

La tinh trang mat hoan toan va vinh vién chiic ndng van déng va cam giac
ctia mot chi trén gay ra bdi surtén thuong toan bo cda it nhat 02 ré dam roi
than kinh canh tay do tai nan hoac chan thuong. Tén thuong toan bo cua
it nhat 02 ré than kinh phai duoc xac nhan bdi chan doan dién co dugc
thuc hién bdi Bac s chuyén khoa Vat ly tri liéu hoac chuyén khoa Than kinh.

38. Bénh Creutzfeldt-Jakob (Bo dién)

La bénh gay tinh trang ndo xdp, co cac ton thuong bao gom mat chic nang
tiéu ndo, sa sut tri tué tién trién nang, co giat co khéng kiém soat, run va
mua von.

Chén doan phai duoc xac dinh bdi Bac st chuyén khoa Than kinh va phai
dua trén cac két qua xét nghiém dién ndo do (EEG), xét nghiém dich nédo
tuy (CSF), chup cat I&p vi tinh (CT scan) va chup cong hudng tr (MRI).
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39. Bénh lao mang nao

La bénh viéem mang néo do truc khuan lao gay ra di ching than kinh
vinh vién kéo dai trong it nhat 06 thang lién tuc. Chan doan phai duoc
xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Than kinh va dugc xac nhan badi két
qua xét nghiém dich n&o tuy.

40. Gay c6t séng do Tai nan

La tinh trang gy cot séng xay ra do Tai nan doi hoi phai diéu tri bang

phau thuat md, hoac gay ra di chiing than kinh vinh vién chirc nang

van déng hoac chiic nang bang quang, va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e duoc xac dinh bang két qua chup X-quang hodc ky thuat chan doan
hinh anh tuong tu,

e dugc xac nhan bdi Bac st Phau thuat Chinh hinh hodc Bac si Chan doan
Hinh anh;

e chan doan vé ton thuong va di ching than kinh phai dugc xac dinh bdi
Bac si chuyén khoa Than kinh hodc Bac si Phau thuat Chinh hinh.

41. Phinh mach nao bat budc phai phau thuat
La phau thuat ndo dugc thuc hién dé stra chira ca 03 Idp thanh déng mach
tai cho phinh déng mach néo.

Chan doan phai dugc xac dinh bdi Bac si Phau thuat Than kinh co
ching chi va két qua chup mach n&o xac nhan su can thiét phai thuc
hién phau thuat mé.

Céac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém:

e Phinh mach n&do do nhiém trung.

e Md& hop so toi thiéu va thd thuat khoan 16 so.

42. Hoi chumg Apallic

La tinh trang pha hdy toan bd vé ndo nhung khéng tén thuong than néo.
Chan doan xac dinh phai dugc thuc hién bdi Bac si chuyén khoa Than kinh
va tinh trang bénh nay phai kéo dai it nhat 01 thang.
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Nhom 5:

43. Liét trén nhan tién trién

La tinh trang liét trén nhan tién trién, va la nguyén nhan duy nhat va
truc tiép gay ra mat kiém soat dang di va thang bang, va mat vinh vién
kha nang thuc hién it nhat 03 trong 06 Chirc nang sinh hoat hang ngay.

Chan doan xac dinh phai dugc thuc hién béi Bac si chuyén khoa Than
kinh, ddng thoi phai cé xac nhan tinh trang bénh tién trién va gay ra cac
khiém khuyét than kinh kéo dai trong thai gian lién tuc it nhat 06 thang.

Quyén loi bao hiém nay chi dugc chi tra khi Nguoi duoc bao hiém trén 05
Tudi vao lan duoc chan doan dau tién.

44. Liét hanh nao tién trién

La r6i loan cua hé than kinh gay nén liét & vung dau, kho nhai va khé nuét,
kho noi va kho phat am, ton thuong than kinh tdy séng va trung tam van
dong & ndo, yéu co co cing va teo co cac chi.

Bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
e Dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Than kinh;

e Phai gay ra mat vinh vién kha nang thuc hién it nhat 03 trong 06
Chuc nang sinh hoat hang ngay;

e (6 bang chimgy khoa ghi nhan tén thuong kéo dai it nhat 03 thang.

Nhom Bénh hiém ngheo khac

45. Bong nang

La bdng do ba chiém it nhat 20% dién tich bé mat co thé clia Nguoi duoc
bdo hiém theo Biéu do bé méat cothé cuiia Lund va Browder (la phuong phap
tinh ty 1é phan tram dién tich bé mat co'thé cda Lund va Browder).

Bdng phéi do nguyén nhan Tai nan va phai cé chi dinh diéu tri bang
cay ghép da.

Céc truong hop do Nguoi dugc bdo hiém tu gay ra khong thudc pham vi
bao hiém.

46. Lupus ban do hé théng c6 bién chimg than
La bénh roi loan twmién da hé thdng vai dac diém cé su phat trién clia cac
tuwkhang thé truc tiép chdng lai cac tu khang nguyén. Quyén Igi nay sé chi
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duoc chi trd cho céc thé bénh Lupus ban do hé théng cé bién ching
than, bao gom Nhom [l va Nhom 1V theo hé théng phan loai dudi day,
va phai dugc xac dinh bdi két qua sinh thiét than.

Phan loai Viém cau than Lupus cla T6 chiic Y té Thé gidi (WHO):
e Nhom | (Tén thuong téi thiéu)

e Nhoém Il (Tang sinh gian mach)

e Nhom Il (Viém cau than 6, cuc bd)

e Nhom IV (Viém cau than tang sinh lan tda)

e Nhom V (Viém cau than mang Lupus)

Céc truong hop sau khong thudc pham vi bdo hiém: Nhéom |, 11, V néu trén,
Lupus ban dia, va cac thé bénh chi anh hudng dén mau va khdp.

47. MU

La mat hoan toan, vinh vién va khong thé hoi phuc thi luc cda ca hai mat
do bénh hoac tai nan. Tinh trang mu phai duoc xac dinh béi Bac st
chuyén khoa Mat.

Céac truong hop sau khéng thudée pham vi bdo hiém: thi luc cé kha néng
hoi phuc mét phan hodc hoan toan béi bat ky su ho trg, thiét bi hodc
cay ghép nao.

48. Mat kha nang noi

La mat hoan toan, vinh vién va khong thé hoi phuc kha nang néi do bénh
hodc tai nan. Tinh trang nay phai kéo dai lién tuc trong 12 thang, va dugc
Bac si chuyén khoa Tai Mii Hong xac nhan cé tén thuong hodc bénh cua
day thanh am, va xac nhan khong cé kha nang diéu tri phuc hoi bang céac
liéu phap y khoa.

Cac truong hop mat kha nang néi do cac nguyén nhan lién quan dén tam
ly, tam than khong thude pham vi bao hiém.

49. Mat thinh luc

La mat hoan toan, vinh vién va khéng thé hoi phuc thinh luc cé hai bén véi
tat ca cac am thanh tir80 dé xi ben tré& 1én (cho du cd hoéc khéng co ho tro).
Tinh trang nay phéi duoc xac dinh bang két qua do thinh luc, nghiém phép
danh gia ngutng nghe va duoc chan doan xac dinh bdi Bac s chuyén khoa.
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50. Viém da khdp dang thap thé nang

La tinh trang viém da khdp dang thap thé nang va dap Uing tat ca céac

diéu kién sau:

e Tiéu chuan chan doan Viém da khdp dang thap cda Hoi Thap hoc My
(American College of Rheumatology);

e Mat vinh vién kha nang thuc hién it nhat 02 Chuirc nang sinh hoat
hang ngay;

e Huy hoaikhdp lan réng va bién dang 1am sang nghiém trong cuta it nhat
02 trong s6 cac khdp sau: ban tay, co tay, khuyu tay, dau goi, hang, c6 chan,
cot séng ¢6, ban chan;

e Tinh trang bénh ndi trén phai kéo dai lién tuc trong it nhat 06 thang.

51. U tay thuong than
La u than kinh ndi tiét & tuyén thuong than hoac u té bao ua Crém gay ra
bai tiét qua murc catecholamines doi hdi phai phau thuat cat khoi u.

Chan doan xac dinh va chi dinh phau thuéat phai duoc thuc hién bdi Bac st
chuyén khoa Noi tiét.

52. X0 cimg bi tién trién

La bénh chat tao keo hé thdng gay ra tinh trang xo hda lan rong tién trién
& da, mach mau va ndi tang. Chan doan bénh phai dugc xac dinh bdi két
qua sinh thiét va xét nghiém huyét thanh, déong thoi phai co ton thuong hé
thdng dén tim, phoi hodc than.

Céac truong hop sau khong thudéc pham vi bao hiém:

e Xocung bi khu trd (xo ciing bi thé dai, xo cing bi thé dam);

e \iém bao co bach cau ai toan;

e HO&I ching CREST.

53. Nhiém HIV do truyén mau

La tinh trang nhiém virus gay suy gidm mién dich & nguoi (HIV) qua duong

truyén mau va phai dap ung tat ca cac diéu kién sau:

e Viéc truyén mau phai can thiét vé mat y khoa hoac dugc chi dinh nhu
mot phan cua liéu trinh diéu tri y khoa;
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e Viéc truyén mau duoc thuc hién trong 1anh thé Viét Nam sau ngay Bao
hiém b tro bat dau ¢ hiéu luc, ngay xac nhan diéu chinh hop déng hoac
Ngay khoi phuc hiéu luc hop déng gan nhat (tuy theo ngay nao dén sau);

e Ngudbn lay nhiém duoc xac dinh tirco sd thuc hién truyén mau va co' s&
nay phai co kha nang xac dinh nguén géc ciia mau nhiém bénh;

» Nguoi dugc bao hiém khong bi bénh Thalassaemia thé nang(Thalassemia
Major) hoac bénh tan mau (Haemophilia).

Quyén lgi bao hiém nay sé khong duoc chi tra khi da cé liéu phap “chira tri"
trudc ngay bi nhiém virus. "Chira tri" duoc hiéu la bat ky liéu phap diéu tri
nao cé tac dung ngan can su'lay nhiém HIV hoac Uc ché hoat dong cda HIV.

54. Nhiém HIV do nghé nghiép

La tinh trang nhiém virus gay suy gidm mién dich & nguoi (HIV) do mot
Tai nan xay ra sau ngay Bao hiém bé tro bat dau co hiéu luc, ngay xac
nhan diéu chinh hop déng hoac Ngay khoi phuc hiéu luc hop déng gan
nhat (tuy theo ngay nao dén sau) va trong khi Nguoi duoc bdo hiém
thuc hién trach nhiém nghé nghiép hang ngay trong lanh thé Viét Nam.

Nghé nghiép hang ngay cta Nguoi dugc bao hiém thudc pham vi bao
hiém bao gém: nhan vién y t€, bac si, sinh vién y khoa, y t4, k§ thuat vién xét
nghiém, nha si (bac sT phau thuat va y td) hodc nhan vién trg gitp y té, lam
viéc tai trung tdm y té hodc phong kham & Viét Nam.

T4t cé cac bang ching sau phéi dugc cung cép:

e Bang ching vé Tai nan c6 kha nang gay ra nhiém virus HIV dugc
cung cap cho Generali trong vong 30 ngay k€& tir ngay xay ra Tai nan;

e Bang chimg vé viéc Tai nan co lién quan dén mot ngudn chat dich
nhiém HIV xac dinh:

e Bang chimg chuyén déi két qua huyét thanh tiram tinh sang duong tinh
vai HIV xay ra trong vong 180 ngay ké tir ngay xay ra Tai nan, va bang
chimg vé két qua xét nghiém HIV am tinh dugc thuc hién trong vong 05
ngay ké tlrngay xay ra Tai nan.

Céc truong hop sau khong thude pham vi bao hiém: nhiém HIV do bat ky
nguyén nhan khac vi du nhu lay nhiém qua hoat dong tinh duc, st dung
thudc qua dudng tiém truyén.

Quyeén lgi bdo hiém nay sé khong duoc chitra khi da co liéu phap “chira tri"
trude ngay bi nhiém virus. “Chira tri" dugc hiéu la bat ky liéu phap diéu tri
nao cé tac dung ngan can sulay nhiém HIV hodc (e ché hoat dong ctia HIV.
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55. Suy thugng than man tinh

La tinh trang tuyén thuong than bi pha hdy dan dan do réi loan tu mién

dich doi héi phédi duoc diéu tri bang liéu phap glucocorticoid va mineral

corticoid thay thé suét doi.

Chan doan bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Duoc xac dinh bdi Bac si chuyén khoa Noi tiét va Bac si chuyén khoa
doc lap do Generali chi dinh;

b. Duoc xac dinh bédi két qua nghiém phap kich thich bang ACTH;

c.  Conguyén nhan do réi loan tumién dich.

Cac trudong hop suy thuong than do tat ca cac nguyén nhan khac khong
thudc pham vi bdo hiém.

56. Viém can mac hoai tir
La tinh trang viém can mac hoai tir dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Codu céac tiéu chuan lam sang clia bénh viém can mac hoai tu:
b. Nguyén nhan gay bénh duoc xac dinh la do vi khuan;

c. Co su pha hdy lan rong cla co va cac mé mém khac dan dén su
mat chic nang toan bo va vinh vién cla phan co thé bi bénh.

Chan doan phai duoc xac dinh béi Bac si chuyén khoa.

57. Viém loét dai trang c6 phau thuat cat toan bo dai trang

La tinh trang viém loét toan bé dai trang, co di ngoai ra mau va doi hoi

phai duogc diéu tri bang phau thuat cat toan bd dai trang va md théng

hoi trang. Ngoai ra, bénh can dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

e Chan doan phai dua trén két qua moé bénh hoc;

e Phau thuat cat dai trang va md& thong hoi trang phai duoc thuc hién
nham muc dich kiém soat tinh trang bénh dap (ng kém vai diéu tri
hoac phong ngira su phat trién ac tinh.

58. Bénh Crohn c6 duong ro
La bénh u hat viém rudt man tinh, va phai dap ing tat ca cac diéu kién sau:
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e Gay nén duong ro, hoac tac rudt hoac thing rudt;

e DOI hdi phéai dugc diéu tri bang phau thuat;

e Doi hdi phai dugc diéu tri bang thudc tc ché mién dich lién tuc hoac
diéu tri bang thudc diéu hoa mién dich lién tuc;

e Bénh phai dugc ching minh bang két qué sinh thiét va phai dugc
diéu tri lién tuc dudi sur gidm sat ctia Bac sichuyén khoa Tiéu hoa.

59. Phau thuat veo c6t sdng tu phat

La phau thuat cot séng dugc thuc hién dé sira chira tinh trang cong veo
bat thuong clia cot séng sang bén. Tinh trang veo cot séng phai la tu phat,
khong cé suwrhién dién cla bat ky nguyén nhan nao, va phai cé muc do veo
v&i goc Cobb [on hon 40 dé.

Céc truong hop bién dang cot séng két hop véi khuyét tat bam sinh va
bénh than kinh co khéng thudc pham vi dugc bao hiém.

60. Sot xuat huyét Ebola

La tinh trang nhiém virus Ebola gay ra s6t va xuat huyét trong hoac
xuat huyét ngoai.

Bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

a. Két qua xét nghiém xac dinh virus Ebola duong tinh;

b. Co6 xuat huyét niem mac hoac xuat huyét da day, rudt;

c. Chéan doan sot xuat huyét Ebola phai duoc xac nhan bdi Bac si
chuyén khoa.

61. Bénh phu chan voi
La tinh trang nhiém giun chi man tinh vé&i day dd cac biéu hién sau:

e Phu nang va thudng xuyén & canh tay va chan hodc cac phan khac
cla co thé do tdc nghén mach bach huyét;

e K&t qua xét nghiém mau co su hién dién cta au trung giun chi.

Céac truong hop sau khong thudc pham vi bao hiém: tac nghén mach bach

huyét gay ra bdi bénh lay truyén qua duong tinh duc, ung thu, vét thuong,

seo phau thuat, phdng xa, suy tim hoac di tat bam sinh.
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